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¢ Por que estudiar el Ciclo Formativo
de Grado Medio de Guia en el Medio

Natural y de Tiempo Libre?

Este es un Ciclo de Grado Medio de gran atractivo y con
una creciente demanda en el actual mercado, debido al
crecimiento constante y sostenido del sector del turismo
rural y las actividades turisticas y deportivas al aire libre,
tanto para particulares como para empresas.

sQue aprenderas?

Las personas que obtienen este titulo ejercen su actividad
en el ambito de las actividades deportivo-recreativas en
la naturaleza y turismo activo, deportivo o de aventuray
en instalaciones de ocio y aventura, asi como en
actividades socioeducativas de tiempo libre, en las areas
de organizacion, desarrollo, dinamizacion, seguimiento y
evaluacion de dichas actividades y en las de prevencion,
vigilancia y rescate en espacios acuaticos naturales.
Tambien pueden ejercer su actividad en unidades de
intervencion acuatica y equipos de rescate y socorrismo.

¢De que trabajaras?

ENCARGADA/ENCARGADO DE PREVENCION Y
SEGURIDAD EN RUTAS Y.

GUIA EN ACTIVIDADES DE SENDERISMO.

GUIA DE BARRANCOS DE BAJA DIFICULTAD.

GUIA DE ESPELEOLOGIA DE DIFICULTAD BAJA
GUIA DE ITINERARIOS EN BICICLETA DE MONTANA.
GUIA DE ITINERARIOS DE CICLOTURISMO.

GUIA DE ITINERARIOS A CABALLO.

GUIA DE ITINERARIOS POR EL MEDIO ACUATICO EN
EMBARCACIONES DE RECREO EXENTAS DE
DESPACHO.

MONITOR DE CAMPAMENTOS, ALBERGUES
COLONIAS, GRANJAS-ESCUELAS, ETC.

MONITOR DE ACTIVIDADES EN EL MARCO ESCOLAR.
MONITOR DE INSTALACIONES DE OCIO Y
AVENTURA.

SOCORRISTA

Duracion

2.000 horas de formacion en el centro
durante los dos cursos y 380 horas de
practicas en empresa.

Metodologia

| Sesiones presenciales en turnos de
manana y tarde.

| Adistancia:
Sesiones por streaming.

Titulo

Técnico de Grado Medio de Guia en el
Medio Natural y de Tiempo Libre.

Becas

Con Universanidad podras acceder a
dos programas en funcion de tu
situacion:

| Becas para estudios de FP Grado
Superior y Grado Medio de tu
comunidad.

| Becas del Ministerio de Educacion
y Formacion Profesional.



¢ Por que elegir Universanidad?

Centros
Autorizados

Somos centro
homologado por el
Ministerio de
Educaciony
Formacion
Profesional. La
Formacion es Reglada
y tu Titulo es Oficial.

Posibilidad
de un Doble
Grado

Podras realizar un Doble
Grado complementando
esta formacion con la del
Ciclo Superior en

Ensenanzay Animacion

Sociodeportiva (TSEAS) o

el de Acondicionamiento
Fisico., gue también
impartimos en
Universanidad.

Bolsa de
Empleo

La empleabilidad
media de nuestros
alumnos, al terminar
su formacion, es de un

90%

Al

Instalaciones
deportivas
propias

Dispones de
instalaciones deportivas
y docentes con
equipamiento
especifico para ofrecer
unaensefanzade
calidad vy eficiente al
alumno.

Profesorado
Multidisciplinar

El equipo docente de
Universanidad esta
compuesto por un completo
grupo de profesionales
especialistas en formacion
deportiva y del ambito
turistico y del tiempo libre.

Becas y plazos
para financiar
tu futuro

Universanidad dispone de
un sistema privado de
Becas, ademas de la
posibilidad de fraccionar el
pago de tu formacion a lo
largo de todo el curso.



Practicas en organismosy
empresas de prestigio

Durante la Formacion en Centros de Trabajo (practicas en empresas) pondras en practica lo
aprendido en tu ciclo. Para realizarla es imprescindible haber superado todas las asignaturas
tedricas del ciclo formativo.

Y recuerda que, si tienes alguna titulacion oficial, es posible gue puedas convalidar alguna asignatura
o parte de ella. Para ello deberas matricularte normalmente vy solicitarlo en el periodo de solicitud de
convalidaciones. Te indicaremos los pasos a seguir.
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sociosanitarias
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PROFESORES
EN ACTIVO

Contamos

con los
conocimientos
de los mejores
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profesionales

del sector.
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OFICIALES /40 * % * %
En Albacete, Gijon, Logrono,
Santander y Valladolid. Valoracion global

de los estudiantes de
promociones anteriores.




s Que requisitos
debes cumplir para
estudiar este ciclo?

Son varias las alternativas que el
sistema educativo establece en
nuestro pais para poder acceder a
este ciclo de Grado Medio.

Tener el Titulo de
Graduado en
Educacion
Secundaria Tener el Titulo
Obligatoria o de un Profesional Basico
nivel académico (FP de Grado
superior. Basico) o

el de Técnico/a o

Tener 2° curso de
BUP, haber
superado una
prueba de acceso a
ciclos formativos de
grado medio haber
superado la prueba
de acceso ala

de Técnico/a

Auxiliar o
equivalente a
efectos
académicos.

Universidad para
mayores de 25 anos.




Proceso de inscripcion

3%

01

Formulario

Rellena el formulario de inscripcién
online y te contactaremos.

i
03

Documentacion

02

Asesoramientoy
cualificacion de perfil

Te asesoraremos en base a tus
necesidades, preferencias y perfil de
acceso para cumplir tus expectativas
profesionales.

y reserva de plaza

Entrega y verificacion de la
documentacion correspondiente para
proceder al pago de la reserva de
plaza.

!
05

<Como realizo el pago?

Mediante transferencia
Bancaria.

NOTA IMPORTANTE:

Para reservar tu plaza debes
abonar el importe de la matricula,
que luego sera descontado del
importe total del curso.

04

Opciones de pago

PAGO UNICO
Abono integro del importe del curso,
aplicando un descuento del 5 %.

PAGO FRACCIONADO

Pago fraccionado del importe del
curso en diez cuotas desde
septiembre a junio.

06

Siya eres alumno/a

Recibiras una llamada de tu tutor
personal acompanandote en el
proceso de Onboarding,



Informacion de interées

Prueba de acceso

Deberas superar la prueba de acceso a ciclos
formativos de grado superior (con al menos 19
afos cumplidos) o superar prueba de acceso a
la universidad para mayores de 25 afnos.

Campus virtual propio

Proporcionamos una plataforma de e-learning
con metodologia avanzada de aprendizaje., en
la linea de las ultimas tendencias tecnologicas
del mercado.

Examenes presenciales

Las pruebas se realizan presencialmente en los
distintos centros que Universanidad, para este
ciclo los exdmenes presenciales se realizaran en
nuestro centro de Gijon, con plazos adaptados al
calendario oficial.

Practicas en empresas

Disponemos de acuerdos para practicas en
empresas y centros deportivos, culturales y de
ocio de reconocido prestigio de todo el territorio
nacional.

Becas

Somos centro de FP Oficial y homologado. Podras
solicitar tu beca al Ministerio de Educacion y/o a tu
Comunidad Auténoma desde junio a septiembre.
Puede cubrir el importe total del curso.

Descuento y cuotas en Matricula

Puedes abonar el ciclo en un solo pago con un
descuento del 5 % o en cuotas mensuales
durante todo el curso. En este caso no se aplicara
dicho descuento.




Programa formativo

1° CURSO

01

02

03

04

05

06

07

08

Técnicas de equitacion

» Seleccidn, colocacion y retirada de equipos para la monta. Ejecucioén técnica.
* Prevision de las posibles reacciones del equino montado.

* Monta con seguridad y equilibrio a los tres aires.

* Monta con seguridad y equilibrio en pasos de relativa dificultad.

» Valoracion del caballo durante la monta.

Atencioén a grupos

» Caracterizacion de la dinamica grupal

» Desarrollo de estrategias y técnicas de dinamizacion grupal

* |dentificacion de técnicas de comunicacion

» Gestidn de conflictos y resolucion de problemas. Evaluacion de los procesos de grupo

Organizacion de itinerarios

» Valoracion del contexto y de los intereses y expectativas de los perfiles de participantes
» Aspectos relacionados con las personas con discapacidad o necesidades especiales

» Disefno de itinerarios por el medio natural

* Protocolos de seguridad en itinerarios en el medio natural

Guia de baja y alta montana

» Preparacion de equipos y recursos

* Progresion de grupos por bajay media montana

» Técnicas de orientacion

» Organizacion de la pernoctacion

» Evaluacion de las rutas. Estimacion del grado de seguridad de la actividad

Guia de bicicleta

* Preparacion de equipos y recursos para rutas en bicicleta
* Mantenimiento y mantenimiento preventivo de la bicicleta
» Direccion de grupos por itinerarios en bicicleta.

» Orientacion en el medio natural

» Valoracion de las rutas en bicicleta

Técnicas de tiempo libre

e Caracterizacion de los proyectos de tiempo libre

» Desarrollo de actividades recreativas y tiempo libre

» Desarrollo de actividades de ocio y tiempo libre en el medio natural
* Organizacion de actividades de campamento

Técnicas de natacion

* Preparacion de actividades ludicas en el agua
* Dominio de los estilos crol, braza y mariposa
» Eficienciay velocidad en los estilos

Formacion y orientacion laboral



Programa formativo

2° CURSO

09 | Guiaecuestre

» Revision, preparacion y recogida de materiales, caballos y medios para la ruta:
» Verificacion y adaptacion de itinerarios ecuestres

» Guiado del grupo por itinerarios ecuestres

» Colaboracion en la organizacion de actividades ecuestres recreativas

* Realizacion y valoracion de actividades ecuestres recreativas

10 Socorrismo en el medio natural

« Valoracion inicial de la asistencia frente a accidentes

* Instrumental, métodos y técnicas basicas

» Desarrollo de programas de autoentrenamiento

» Supervision y vigilancia de la zona de bano de un espacio acuatico natural

» Aplicacion de técnicas especificas de rescate en el medio acuatico

» Aplicacion de técnicas especificas de rescate desde embarcaciones en el medio acuatico

11 Guia en el medio natural acuatico

» Valoracion del contexto y de los intereses y expectativas de los perfiles de participantes
» Aspectos relacionados con las personas con discapacidad o necesidades especiales

» Disefno de itinerarios por el medio natural

* Protocolos de seguridad en itinerarios en el medio natural

42 | Maniobras con cuerdas
* Preparacion de equipos y recursos para maniobras con cuerdas y actividades de multiaventura
» Valoracion de la viabilidad de medidas de control de riesgos
» Técnicas de conduccion de grupos por barrancos, desniveles y cuevas
* Maniobras de ayuda
* Prevencion, rescate y evacuacion

13 Empresa e iniciativa emprendedora
* Iniciativa emprendedora
* Laempresay suentorno
« Creaciony puesta en marcha de unaempresa
* Funcion administrativa

14 Formacion en centros de trabajo
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Otros programas a estudiar

Una vez hayas finalizado tu Ciclo de Grado Medio  En concreto, el Ciclo Superior de Ensefianza
en Técnico en Guia en el Medio Natural y de y Animacion Sociodeportiva (TSEAS) o el de
Tiempo Libre podras completar tu formacion con  Acondicionamiento Fisico. ofrecen una
alguna de las especialidades que Universanidad te  complementariedad indudable, de cara a una
ofrece. empleabilidad mayor.

TECNICO SUPERIOR EN ENSENANZA Y ANIMACION SOCIODEPORTIVA

TECNICO SUPERIOR EN ACONDICIONAMIENTO FiSICO



Queremos liderar la formacion
en salud y deporte en Espana

Mision Metrodora Education

Aspiramos a ser una referencia mundial Universanidad forma parte de Metrodora
en las actividades de formacion Education, primer grupo educativo que
profesional de alta especializacion en el surge para liderar la formacion privada
mundo del deporte y de la salud, especializada en salud y deporte, en habla
contribuyendo al desarrollo de estos hispana. Integra 17 centros formativos de
sectores de nuestra actividad, desde una referencia en distintos puntos de Espana.

perspectiva de mejora continuay
adaptacion a las nuevas tecnologias.

Nuestros pilares

Modelo academico actualizado a los nuevos
paradigmas del aprendizaje.

Un aprendizaje experiencial 360 que combina

los aspectos academicos con la realidad

empresarial.

Un claustro d fesi I , Metrodora Education cubre actualmente
n claustro de profesionales en activo de todos los niveles educativos (formacion

reconocido prestigio y experiencia. profesional, superior y continua) y posee una

amplia oferta académica, con itinerarios
para formarse y mantenerse actualizado
toda la vida.

Tienes mas informacion en:
www.metrodoraeducation.com

Entorno que asegura un aprendizaje activo y la
optimizacion de la experiencia de usuario.
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emos creado una cultura unica

y transformadora para el futuro™

“Si estas leyendo estas palabras es porque
piensas formar parte de la gran comunidad
en la que nos hemos convertido en
Universanidad. escuela de referencia
nacional en formacion para la salud y el
deporte.

Entre los alumnosy los grandes
profesionales que forman nuestro
especializado gran claustro, hemos creado
una cultura unica, impregnada de valores
como: la superacion, lainnovacion con
sentido, el respeto, la transparenciay el
trabajo en equipo.

Nuestra educacion transformadora se
centra en el presente, pero esta pensada
para el futuro: el tuyo. Te brindamos un plan
de estudios de calidad, que te convierta en
un profesional para la vida real, de ahoray
del manana; ya sea con nuestros programas
presenciales como on line.

Todo ello a traves de una formacion para tu
desarrollo personal y profesional, apoyada
por diversas instituciones e impulsada por
las practicas en empresas y por miles de
ofertas de trabajo gestionadas cada ano.

Ademas, Universanidad pertenece a
Metrodora Education, el primer grupo
educativo especializado, referente en la
formacion de profesionales de la salud y el
deporte, en el mercado hispano.

Mas de 20.000 alumnos se forman cada ano
con los 300 profesionales que integran el
equipo de los 17 centros formativos de
Metrodora.

Alberto Martinez de la Riva

Director General de Metrodora FP

Sigamos construyendo UNIVERSANIDAD
y METRODORA juntos.

Sigamos creando un futuro mejor”,
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